
 

 

（生活の中で悩み、不安、困りごとを抱えている方はいませんか？） 

相談無料(秘密厳守) 

相談受付 

( 月 曜 日 ～ 金 曜 日 ) 

９：００～１７：００ 

(土・日・祝日は休業) 
経済的不安がある 

周囲に頼れる人が
いない 

病気がちで生活に不安
がある 

仕事の問題が多い 

家族がひきこもり

で心配 

対象となる方 

別海町・中標津町・標津町・羅臼町 

お住まいの方で、経済的、病気、仕事

などに困窮し、相談員による支援を希

望される方 

なかしべつ生活サポートセンター よりそい 

〒０８６－１０５７ 

標津郡中標津町東１７条北９丁目４番地 

Ｔ Ｅ Ｌ：０１５３－７４－０６０９ 

Ｆ Ａ Ｘ：０１５３－７２－８０７０ 

ＭＡＩＬ：komarigoto@dofukuji.or.jp 

案内図 


